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SACRAMENTOS Y BIBLIA
Siete signos dentro de una historia de creación, alianza, Pascua e Iglesia.

TRES GRUPOS: iniciación · curación · servicio de la comunidad.

GRUPO SACRAMENTOS PREGUNTA

Iniciación Bautismo, confirmación, eucaristía ¿Cómo nace, crece y se alimenta la vida cristiana?

Curación Reconciliación, unción de enfermos ¿Cómo actúa la gracia ante pecado, fragilidad y
enfermedad?

Servicio Orden, matrimonio ¿Cómo se convierte una vocación en servicio y
comunión?

MÉTODO DE CATEQUESIS: signo visible · texto bíblico · don recibido · comunidad ·
misión.

El sacramento que quiero comprender mejor
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

mesBibliade la
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SACRAMENTOS DE INICIACIÓN
Agua y Espíritu, unción y testimonio, pan y cáliz.

LEE DOS TEXTOS POR SACRAMENTO: uno de promesa o figura y otro de Jesús o la
Iglesia.

SACRAMENTO REFERENCIAS PARA EMPEZAR NÚCLEO

Bautismo Éx 14-15; Ez 36,24-28; Mt 3,13-17; Rom 6,3-6 Nuevo nacimiento e incorporación a
Cristo.

Confirmación Is 11,2; Jl 3,1-2; Hch 2,1-41; Gál 5,22-25 Don y fruto del Espíritu para el
testimonio.

Eucaristía Éx 12-15; Jn 6,25-59; Lc 22,14-20; Hch 2,42-47 Memorial pascual, comunión y
alimento.

Signo, don y misión que descubro
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
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SACRAMENTOS DE CURACIÓN
Misericordia, reconciliación, cuidado y esperanza.

EVITA EXPLICACIONES MÁGICAS: lee los signos dentro del encuentro con Cristo y la
comunidad.

SACRAMENTO REFERENCIAS PARA EMPEZAR NÚCLEO

Reconciliación Sal 51; Lc 15,11-32; Jn 20,19-23; 2 Cor 5,18-21 Conversión, perdón y ministerio de
reconciliación.

Unción Sal 38; Is 53,5; Mc 6,7-13; Sant 5,14-16 Oración de la Iglesia, consuelo y
fortaleza en la enfermedad.

Lo que estos textos corrigen o amplían en mi comprensión
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

CUIDADO PASTORAL: la enfermedad y el sufrimiento nunca deben utilizarse para
culpabilizar a la persona.

mesBibliade la
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SACRAMENTOS AL SERVICIO
Ministerio, alianza, entrega y construcción de comunidad.

PREGUNTA COMÚN: ¿cómo se convierte esta vocación en servicio a la comunión?

SACRAMENTO REFERENCIAS PARA EMPEZAR NÚCLEO

Orden Mc 3,13-14; Jn 10,1-18; Hch 6,1-6; 2 Tim 1,6 Llamada, pastoreo, ministerio y don
para la Iglesia.

Matrimonio Gén 2,18-25; Tob 7-8; Jn 2,1-11; Ef 5,21-33 Alianza de amor, fidelidad y entrega
mutua.

Una propuesta de sesión: texto, signo, pregunta y actividad
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________
_______________________________________________

CIERRE: el mapa ofrece referencias de entrada. La catequesis completa integra
Biblia, tradición, celebración, comunidad y vida.
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