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Esperanza:  
la vacuna bíblica L a metáfora del cuerpo expresa uno 

de los empeños de Pablo: que la re-
lación que mantenían entre sí los miem-
bros de sus comunidades manifestaran 
al Dios de Jesús; la unidad que no ahoga 
la diversidad, la solidaridad, la valora-
ción mutua, sobre todo de los más débi-
les, eran valores que lo hacían posible. 
La propuesta de Pablo es elocuente en 
nuestro momento actual. La pandemia 

nos ha sacudido; nos ha hecho caer en la 
cuenta de lo vulnerables que somos y lo 
enormemente conectados que estamos 
unos con otros. Lo que hago, lo que me 
pasa, si estoy sano o enfermo, todo inci-
de en los demás, y viceversa. Y esto, ade-
más, en el plano global. El conjunto de la 
humanidad, todos y todo lo que habita 
nuestro planeta, componemos una única 
comunidad. 

«Del mismo modo que el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, y todos los miem-
bros del cuerpo, por muchos que sean, no forman más que un cuerpo, así también 
Cristo (…) ¿Que un miembro sufre? Todos los miembros sufren con él » 

(1 Cor 12,12.26)
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