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Esperanza:  
la vacuna bíblica 

D urante estos meses estamos vi-
viendo una situación extraña y 

dura, marcada por el confinamiento, la 
crisis sanitaria y económica. Las pala-
bras de san Pablo nos pueden servir de 
aliento en estos momentos difíciles. No 
se trata de buscar causas o culpables 
(cf. Jn 9,3), sino de descubrir si todo es-
to puede servir para algo.

Podemos sacar algunas conclusiones 
positivas: hemos tomado conciencia de 

nuestra fragilidad, y de que no somos 
los dioses que nos creíamos; hemos 
aprendido a sacar lo mejor de nosotros 
mismos, superando situaciones adver-
sas que nos han hecho madurar; hemos 
aprendido a valorar las pequeñas cosas 
que dan sentido a la vida, y, además, he-
mos aprendido a confiar menos en noso-
tros y más en Dios, que no nos salva de 
la tempestad sino en la tempestad.

«Sabemos que a los que aman a Dios todo les sirve para el bien» 
(Rm 8,28)
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