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«No se angustien por nada»
(Fil 4, 5-7)

an Pablo nos propone un gran re-
to muy valido especialmente para

esta época: «no se angustien por nada»
(v. 6) lo cual especialmente hoy parece im-
posible, pero Pablo nos da ademas la ru-
ta para mantener la calma: «en cualquier
circunstancia, recurran a la oracion...» (V.
6) y (Qué es la oracion? No es otra cosa
que mantenerse en dialogo con el Senor,
invitarlo a lo profundo de
nuestro ser en los momen-
tos de alegria y tristeza; |
en la angustia y la calma,
reconociendo que solo en
esa relacion de intima con-
fianza, y, sin ningtn tipo de
distanciamiento con Dios,
El nos brindara «la paz...
y cuidara nuestros corazo-

nes» (v, 7).
Pero también, fruto de

esta cercania con Dios y
a pesar de la importancia

del «distanciamiento fisico» que hoy se
nos pide, este texto biblico nos invita a
reconocer que la mejor manera de mos-
trar al mundo que «el Senor esta cerca»
(v.5) es a través de acciones concretas
por nuestro préjimo, para también en él
encontrarnos con Dios y mostrarle nues-
tro amor.




