
S i, para salvar el mundo, Dios se hizo humano, 
¿no ha de ser esa también nuestra vocación? 
Este libro propone una espiritualidad profun-

damente humana, inspirada en Jesús y el Evangelio, 
para renovar la vida cristiana y la misión. Nos invita 
a descubrir que seguir a Jesús es crecer en huma-
nidad, sensibilidad, ternura, compasión y bondad.

La auténtica misión consiste en hacer florecer 
lo humano allí donde vivimos. Porque nadie se 
aleja de una persona buena sin llevarse algo de 
Dios. La bondad es la gran revolución del Evan-
gelio: transforma la vida, contagia esperanza y 
hace visible a Jesús en las palabras, los gestos y 
el testimonio de quienes viven con una humani-
dad abierta a Dios y a los demás.
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Para ser más humanos
●	Un libro que aporta elementos esenciales para crecer en humanidad.
●	Para todas las personas que quieren profundizar en el seguimiento de Jesús,  
especialmente las dedicadas a la vida consagrada.
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Carlos del Valle García (Benegiles, Zamora, España, 1948)  
sacerdote, misionero del Verbo Divino. Licenciado y posteriormente doctorado 
en Teología Moral en la Academia Alfonsiana de Roma, ha dedicado y dedica 
su vida a evangelizar formando o a formar evangelizando, y lo ha hecho en 
plataformas distintas: enseñanza, pastoral parroquial, misión de frontera, 
formación, liderazgo congregacional.   
Implicado en reflexión y formación de vida consagrada durante largos años 
en la Conferencia de Religiosos en Santiago de Chile, desde 2013 anima en 
Roma un Colegio de Propaganda Fide, con 180 jóvenes sacerdotes diocesanos, 
estudiantes y provenientes de 52 países, viviendo la interculturalidad como don 
y tarea, y sin dejar de querer evangelizar formando.
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